LE SENS DE UEXPERIENCE DANS L'HISTOIRE DE VIE
Louverture a I'historialité

En se référant 4 la maniére dont sa propre expérience sest mobilisée pour
une donation de sens a quelques moments de son histoire, Bernard Honoré
expose une approche « expérientielle » de histoire de vie dans le courant de
recherche sur l'autoformation. Dans cette perspective, histoire de vie est
considérée comme histoire du sens de I'expérience. Lautoformation est alors
comprise comme dévoilement de notre « historialité » nous ouvrant aux possibles
dont nous héritons du passé dans une réplique tournée vers I’avenir.

Le chemin suivi part du dévoilement de l'expérience dans la mise en
présence existentielle. Il avance dans I'expérience historique de la vie en son
cours. Il découvre la spiritualité de l'expérience comme reliance au monde
dans les spheres illimitées de lesprit. Il rencontre 'expérience du mystere et
de la croyance. A larrivée provisoire du parcours, il entre dans I'expérience
philosophique dont le sens est, pour 'auteur, une ouverture a I’historialité¢ de
son existence en son enracinement temporel.

Bernard Honoré est |’ auteur de nombreux ouvrages sur la formation,
le soin et la santeé. Il a dirigé durant trente ans [’Institut de formation
et d’Etudes Psycho-sociologiques et Pédagogiques (IFEPP).
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